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LA PRIMERA NEVADA

nieve. Otros conductores estan demasiado confiados y pueden
carros giren o se deslicen al frenar tome extra precauciones.

TECNICAS DEFENSIVAS

» Asegurese que el trafico que se aproxima se detenga antes de cruzar una interseccion.

» Maneje con sus luces encendidas asi que otros puedan ver su vehiculo.

* Evite pasar, especialmente a los quitanieves u otros vehiculos de emergencia.

* Mantenga una velocidad segura para las condiciones (Quizas menos del limite dado).

» Permita suficiente espacio entre carros para frenar.

* No use el control de velocidad (cruise control) sobre el pavimento mojado o con hielo.

» Busque por parches de hielo escondidos sobre los puentes y donde se acumula el agua.

* Escoja una ruta para evitar riesgos si es posible. (colinas empinadas, intersecciones ciegas, curvas
cerradas).

* Manténgase alerta por accidentes, vehiculos de discapacitados y acumulaciones de nieve.

+ Cuidado con nieve o hielo que puede volar de otros camiones cuando estos aceleran.

» Encuentre un lugar seguro para detenerse si la niebla o la nieve bloquea su visién en el camino.

* No haga ningln cambio drastico de velocidad o direccion.

« Para frenos que no sean ABS, bombea los frenos para mantener la traccion.

» Manténgase dentro del patin para recuperar el control (especialmente para vehiculos de traccion
trasera).

ESTE PREPARADO

* Mantenga el tanque de gas a mas de la mitad para mantener la humedad fuera.

* Mantenga el liquido de parabrisas de invierno en el depdsito de la lavadora.

» Asegurese que los limpiaparabrisas esten en buenas condiciones.

* Verifique su anticongelante antes de que la temperatura de congelacion llegue.

* Limpie todas las luces y las ventanas antes de manejar.

» Asegurese que sus neumaticos tengan buena suela y presion apropiada.

* Lleve y use cadenas si estara en areas donde pueda necesitarlas.

» Use ropa de invierno apropiado en caso que usted se quede varado o tenga que
caminar.

« Comunique a alguien acerca de sus planes de viaje y permanesca en contacto.

* Lleve suministros recomendados en caso de emergencia.

Cada afio, la primera nevada o hielo puede paralizar el trafico con lentos, locos conductores y
accidentes. Muchos conductores nuevos estan inseguros de como manejar las condiciones de

poner en riesgo a otros conductores

incluso los mas cuidadosos. Debido a que la nevada vy el hielo del invierno puede causar que los

SUMINISTROS DE
EMERGENCIA

* Botiquin de Primeros Auxilio
* Pala

» Raspador/Cepillo

* Cables de arranque

* Linterna

* Baterias

* Fosforos/ vela en undeésco
* Cobija

* Ropa de invierno

* Luces de bengala

» Mapa/Atlas

* Celular/Cargador

» Comida no peresible
* Agua

* Bolsa de Arena
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